主啊！帮助我们
词: 陈丽安、叶碧涛      曲: 叶碧涛
主我们太软弱     心里充满着害怕       
充满着犹豫         求你帮助我们           
求你赐给我们     一颗爱你的心        
给我们勇气         传扬你的圣名
*副歌：
噢主啊    我们愿意被你使用           
我们什么都不能做    但你能叫一切成就  
噢主啊    给我们一个清晰的方向          
使我们能看见你的国度和爱你更多**
桥段：
求你给我们一颗顺服的心      
当你呼召我们前行    我们会立刻抛下一切跟随你*
**结尾：
爱你更多    更多
